
 

 

 

No 2019./2020.m.g. 2.semestra Ilūkstes Raiņa vidusskola darbojas ESF projektā 
“Atbalsts priekšlaicīgas mācību pārtraukšanas samazināšanai” (PuMPuRS). 

2020./2021.m.g. 2.semestrī projektā ir iesaistīts 21 skolēns, skolēniem tiek piedāvātas 
konsultācijas. Šī projekta ietvaros ar konsultēšanu saprotams – papildu mācību konsultācijas 
mācību priekšmetos. Ir pieejams  konsultatīvais atbalsts – pedagoga profesionāli virzīta 
saruna, kuras rezultāts ir pedagoga sniegts ieteikums par konkrētu uzvedību,  lai izprastu un 
pārvarētu sarežģītu dzīves situāciju un  uzlabotu dzīves kvalitāti.  

Projekta ietvaros 14 skolotāji 2020.gada 14 .oktobrī apguva profesionālās kompetences 
pilnveides programmu, piedaloties darbnīcā izglītības iestādes darbiniekiem par priekšlaicīgas 
mācību pārtraukšanas pasākumu īstenošanu izglītības iestādē. 

Projekta PuMPuRS īstenošanas laikā izglītības iestādēs tiek nodrošinātas supervīzijas – 
konsultatīvs atbalsts, kas palīdz pedagogiem tikt galā ar profesionālās darbības 
izaicinājumiem. Šī gada 2.martā  skolas pedagogiem jau otro reizi tiek  dota iespēja 
piedalīties  supervīzijā ar mērķi pilnveidot pedagogu profesionālo kompetenci priekšlaicīgas 
mācību pārtraukšanas risku identificēšanā, paaugstināt pedagogu pašefektivitāti darbā ar 
priekšlaicīgas mācību pārtraukšanas riskiem pakļautajiem izglītojamajiem, kā arī veicināt 
pedagogu prasmi apzināties savus resursus, lai mazinātu izdegšanas sindroma riskus. 


