Karjeras nedéla 2020

“Par ko klut? Kadu specialitati izveleties?” Sie jautajumi nodarbina katra jaunieSa
domas. Lai miisu jaunieSiem palidz&tu neapjukt plasaja profesiju piedavajumu pasaul€ un sajust
savu aicinajumu, tiek organizeti dazadi pasakumi. Viens no $adiem pasakumiem ir Karjeras
nedéla.

Ar1 Sogad no 26. Iidz 30. oktobrim izglitibas iestades visa Latvija norisinajas ikgadg&ja
Karjeras nedéla. Karjeras ned€las sauklis bija “Klau! Sadzirdi savas iesp&jas!”. Karjeras
nedélas pasakumi bija orient&ti uz to, lai jauniesi vairak uzzinatu par dazadam iesp&jam sanemt
atbalstu karjeras izglitiba.

Ar1 miisu novada skolu skoléniem un vinu vecakiem bija iesp&ja aktivi nemt dalibu
karjeras pasakumos.

1.- 6. klasu skoléni piedalijas Karjeras durvju paradé “Miisu profesiju durvis” un
noforméja savas klases durvis.

7.- 9.klasu skoléni veica interviju “Uzzini!” un aptaujaja vairakus profesiju parstavjus —
savus vecakus, radus, draugus, pazinas. Bija intervéti dazadi profesiju parstavji, kuri dalijas
sava pieredzg. Jauniesi uzzinaja par profesionalu galvenajiem darba pienakumiem, profesijas
plusiem un minusiem, kadam rakstura ipasibam, zinaSanam, prasmém ir japiemit So profesiju
parstavjiem, kur ir apguvusi profesiju, ka art sanémusi padomus, ko darit, lai kliitu par labu
profesionali.

9.- 12. klasu jauniesiem tika veikta elektroniska aptauja par karjeras izglitibu, iesp&jam,
atbalstu, par karjeras lemuma pienemsanu.

4. un 6. klasu skoléni izm&ginaja jauno VIAA izveidoto profesiju speli "PARPROF”, ar
kuras palidzibu var€ja pilnveidot savas zinasanas par profesiju pasauli. Skoléni atzina, ka spéle
ir pamacosa, izzino$a un interesanta.

28. oktobri 10. — 12. klasu jauniesi piedalijas VIAA organizétaja interaktivaja tieSsaistes
diskusija “Uzklausi, padoma un izlem pats!”, kura ar savu pieredzi dalijas “Blue Shock Race”
dibinatajs un vaditajs Artis Daugins, RSU Karjeras centra karjeras konsultante Baiba Praulina,
dziedataja PATRISHA, ekstréma sporta biedribas “Rave team” dibinatajs Roberts Klépis,
BMX braucgjs un treneris. Diskusijas moderators radio personiba, didZejs Magnuss Erins.
Diskusijas galvenas teémas: Ka Tev savu karjeru veidot merktiecigi? Kuros cilvekos ir verts
ieklausities, domajot par savu karjeras izveli? Ka atpazit savas stipras/vajas puses? Ka savus
talantus un rakstura Ipasibas pielietot veiksmigas karjeras izveidé? Kur meklet palidzibu, kad ir
gritibas pienemt karjeras Iemumu? Diskusijas laika jauniesi vargja uzdot jautajumus.

27. oktobrT notika tieSsaistes diskusija jaunieSu vecakiem “Karjeras lémums. Ka virzit?
Ka runat? Ka atbalstit?”. Diskusija piedalijas Arsts psihoterapeits un personalatlases vaditajs
Andris Jansons, Radio Star FM personiba un divu meitu mamma Baiba Sipeniece-Gavare,
Karjeras konsultante Ilze Riutenberga, Socialais un organizaciju psihologs, personala izp&tes un
test€Sanas firmas “CreaTest” vaditajs Reinis Lazda. Diskusijas moderators TV diktors un
zurnalists Edijs Boss. Diskusijas apspriestas teémas: Ka palidzet jaunietim izveleties savu
karjeru un atpazit stipras/vajas puses? Cik liela mera vecaki var ietekmét savu bérnu karjeras
izveli? Kur meklet palidzibu, kad ir griitibas pienemt karjeras 1émumu? Kadi ir lielakie
izaicinajumi, domajot par bérna karjeru un vina nakotni?

Abas tieSsaistes diskusijas var noskatities ieraksta VIAA majas lapa.

Dzive cilvékam piedava loti daudz — ir tikai jazina, ko tu gribi. To nevar pateikt neviens,
tas jaizlemj pasam, un jadara viss, lai izvéléto realizétu. Un tad atvérsies tas durvis, aiz kuram
tu jutisies laimigs. Lai miisu jaunieSiem izdodas atrast pareizo karjeras celu!

Ilikstes novada pasvaldibas pedagoge karjeras konsultante Iveta Repkova
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