3. pielikums
	Iepirkuma „Psihologa pakalpojumi”,
 identifikācijas Nr. “INP 2017/6” nolikumam 


Tehniskā specifikācija

1. Iepirkuma priekšmets ir 
0. psihologa pakalpojumi krīzē nonākušiem mazaizsargātajiem Ilūkstes novada iedzīvotājiem – 240 individuālās psihologa konsultācijas (1 konsultācijas ilgums 1 stunda);
0. 10 atbalsta grupu nodarbību vadīšana audžuģimenēm un aizbildņiem;
0.  2 izglītojoši semināri aprūpētājiem;
0. 4 atbalsta grupu nodarbību vadīšana aprūpētājiem;
0. MBSR (pašapzinātības prakses stresa pārvarēšanai) programmu vadīšana sociālā darba speciālistiem 4 reizes gadā;
0. līdzdalība sociālās rehabilitācijas programmas „Sociālo kompetenču attīstības programma vecākiem” īstenošanā ģimenēm ar bērniem;
0. sociālā rehabilitācijas dzīvesvietā bērniem, kuri cietuši no prettiesiskām darbībām; 
0. dalība komandas darbā sociālo gadījumu ģimenēs ar bērniem risināšanā;
. 

1. Labas zināšanas saskarsmes un sociālajā psiholoģijā. Prasme labi veidot kontaktu, pieredze sagatavot un vadīt grupu nodarbības, prasme novērtēt grupas dalībnieku noskaņojumu un pielietot atbilstošas metodes.
1. Vadīt atbalsta grupas, pielietojot mērķa grupām atbilstošās metodes. 
1. Sniegt individuālās konsultācijas mērķa grupu dalībniekiem, kas veicinās viņu pašapziņas celšanos, palīdzēs veidot savstarpējo saskarsmi, motivēt saskarsmei ar citiem sabiedrības locekļiem. Sniegt atbalsta grupu darbības rezultātu novērtējumu. 
1. Pēc pieprasījuma veikt klienta psiholoģisko izpēti un sniegt rakstveida atzinumu.
1. Sadarboties ar Ilūkstes novada Sociālo dienestu.
1. Plānotais pakalpojuma sniegšanas laiks: 12 mēneši. 
1. Pakalpojuma sniegšanas vieta – Ilūkstes novada sociālais dienests Brīvības ielā 7, Ilūkstē, kā arī pēc nepieciešamības Ilūkstes novada pagastu pārvaldēs vai citā pasūtītāja nozīmētā pakalpojuma sniegšanas vietā Ilūkstes novada teritorijā.
1. Nokļūšanu Ilūkstes novada sociālajā dienestā Brīvības ielā 7, Ilūkstē nodrošina Pakalpojuma sniedzējs. Nokļūšanu no Ilūkstes novada sociālā dienesta Brīvības ielā 7, Ilūkstē līdz citām pakalpojuma sniegšanas vietām tiks organizēta ar Ilūkstes novada pašvaldības autotransportu. 
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